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4. negyedév / 2026.10.11. - 2026.10.17. 
 

03 / Próféták glória nélkül 

Isten "igazi" emberek által szól 

Illés nem bírja tovább 

Ezen a héten az Ószövetség néhány prófétájával és egy-egy jellegzetes jellemvonásukkal 
foglalkozunk. Illéssel kezdjük. 

Aháb elmondta Jezábelnek mindazt, amit Illés tett, és hogy a Baal prófétáit karddal megölte. 

Jezábel erre megüzente Illésnek, hogy másnap ugyanígy fog vele is bánni. Illés megijedt, menekülni 

kezdett az életéért, végül pedig egy rekettyebokor alatt leült, és már csak meghalni kívánt. 
(1Királyok 19:1–5, HUNB alapján, rövidítve) 

Isten egy prófétája, aki fél, kétségbeesik, sőt még meg is szeretne halni – hogyan fér ez össze? 

 
Képzeld magad Illés helyébe! Szerinted te hogyan érezted volna magad? Át tudod érezni a 
kétségbeesését? 

Volt már, hogy te is hasonlóan éreztél? 
Ki vagy mi segített akkor? Mire lett volna szükséged? 

 
Illés – a Biblia egyik nagy prófétája és hőse – lehetett gyenge, és eljuthatott odáig, hogy fel 

akarta adni. Mit jelent ez számodra? 

 

Egy angyal megérintette, és ezt mondta: „Kelj föl, egyél!” Illés a feje mellett lepényt és egy korsó vizet 
talált. Evett, ivott, majd újra lefeküdt. Később az Úr angyala ismét megérintette: „Kelj föl, egyél, mert 

erőd felett való út áll előtted!” Illés fölkelt, evett és ivott; az étel pedig erőt adott neki. 
(1Királyok 19:5–8, HUNB alapján, rövidítve) 

Mit mutat meg ez a történet arról, hogyan bánik velünk Isten, amikor teljesen kimerültünk? 
Miben lenne most szükséged Isten „lepényére és vizére”? 

Mirjám dobot ragad 

Az izráeliek száraz lábbal mentek át a tenger közepén. Mirjám prófétanő, Áron nővére dobot vett a 

kezébe, az asszonyok pedig mind követték őt dobokkal és körtánccal. Mirjám így énekelt előttük: 
„Énekeljetek az Úrnak, mert igen felséges!” 
(2Mózes 15:19–21, HUNB alapján, rövidítve) 

Mirjám nem sokat habozott: dobot vett a kezébe és örömével másokat is magával ragadott. 

Milyen szerepe van számodra a zenének és a táncnak abban, hogy kifejezd az érzéseidet? 
Hogyan fejezed ki Istennek a háládat és az örömödet? 

 
„A megosztott öröm kettős öröm” – tartja a mondás. Egyetértesz vele? 

Mikor tapasztaltad meg, hogy még nagyobb lett az örömöd attól, hogy elmondhattad 
másoknak? 
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Mikor örültél legutóbb Istennek vagy annak, amit érted tett? 
Kinek tenne jót, ha megosztanád vele ezt az örömöt? 

Míkájehú kiáll az igazság mellett 

Aháb és Jósáfát királyi ruhában ültek trónjukon Samária kapujánál, előttük pedig Aháb négyszáz 

prófétája mind sikeres hadjáratot ígért. A követ, aki Míkájehúért ment, arra biztatta: „A próféták 
egyhangúlag jót ígérnek a királynak; mondd te is ugyanezt!” Míkájehú azonban így felelt: „Az élő Úrra 
esküszöm, hogy csak azt fogom mondani, amit az Úr mond nekem.” 
(1Királyok 22:10–14, HUNB alapján, rövidítve) 

A négyszáz próféta nem az igazat mondta, hanem azt, amit a királyok hallani akartak. 

Mikor tapasztalod azt, hogy valaki csak azért mond másoknak kedvére valót, mert az 
kényelmesebb? 
Hogyan érzed magad ilyen helyzetekben? 

 

Mikor érzed úgy, hogy neked is alkalmazkodnod kellene másokhoz? Mit teszel ilyenkor? 
Mi segít abban, hogy kiállj amellett, amit tudsz és gondolsz? 

 
Mikor van bátorságod ellentmondani vagy kimondani az igazságot? 

Hogyan segít az a tudat, hogy Isten melletted áll, amikor őszinte maradsz? 

Sámuel jobban odafigyel 

Sámuel Élinél lakott és Istent szolgálta. Egy éjszaka valaki megszólította: „Sámuel! Sámuel!” Sámuel 
Élihez futott, de Éli azt mondta, nem ő hívta, és visszaküldte aludni. Ez háromszor is 

megismétlődött. Harmadszorra Éli felismerte, hogy az Úr szólítja a fiút. 

Éli ezt mondta Sámuelnek: ha újra szólítanak, mondd: „Szólj, Uram, mert hallja a te szolgád!” Az Úr 
ismét megszólította: „Sámuel! Sámuel!” Ő pedig válaszolt: „Szólj, mert hallja a te szolgád!” 
(1Sámuel 3:8–10, HUNB alapján, rövidítve) 

Sámuel hallott valamit, de először teljesen összezavarodott. Voltál már olyan helyzetben, 
amikor egyáltalán nem értetted, mit akar tőled az élet? 
Mit teszel, amikor tanácstalan vagy és összezavarodsz? 

 

Sámuel mellett ott volt Éli, aki tapasztaltabb volt nála, és segített neki felismerni, mi történik. 
Ki lehet számodra ilyen „Éli”? 
Te kinek lehetnél az „Élije”? 

 

Sámuel így válaszolt Istennek: „Szólj, mert hallja a te szolgád!” Hogyan lehetsz ma nyitott arra, 
amit Isten mond vagy mutat neked? 
Mire van szükséged ahhoz, hogy valóban meghalld Istent? 

 
Sámuel válasza azt is jelenti: kész vagyok megtenni, amit mondasz. Mit vált ki belőled ez a 

gondolat? Mondtál már ilyet Istennek? 
Ha még nem: mire lenne szükséged ahhoz, hogy őszintén ki tudd mondani? 
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Jeremiás nem tágít 

Jeremiás arra kérte Istent, hogy legyen irgalmas a népéhez. 

Az Úr azonban azt mondta: ez a nép szeret elkalandozni tőlem, ezért számon kérem rajtuk bűneiket. 
„Ne imádkozz ennek a népnek a javáért!” Jeremiás mégis így válaszolt: „Ó, Uram, Uram! Hiszen a 

próféták azt mondják nekik: Nem láttok fegyvert, és éhínség sem lesz, hanem tartós békességet adok 
nektek ezen a helyen.” 
(Jeremiás 14:10–13, HUNB alapján, rövidítve) 

„Ne imádkozz ennek a népnek a javáért!” – Mit vált ki belőled ez a mondat? Ilyen Isten? 

Milyennek látod Őt ebben a történetben? 
Miért beszél itt Isten ilyen keményen? Érthető számodra a reakciója? 

 
Mikor imádkozol másokért? Mit kérsz ilyenkor Istentől? 

Hogyan éled meg azt, hogy Isten válaszol a kéréseidre? 
Jeremiás kitartóan közbenjár a népéért. Miben vagy te kitartó Isten előtt? 
Kiért tudsz ilyen kitartóan imádkozni? 
Mi az, ami annyira fontos számodra, hogy küzdesz érte és nem adod fel? 

 
Jeremiás nem hátrál meg: tovább érvel, és az sem bénítja meg, hogy magával a hatalmas 
Istennel beszél. Isten pedig meghallgatja őt. Mi nyűgöz le téged ebben a kapcsolatban? 
Hogyan tudnál ennyire bízni Istenben? Mire lenne ehhez szükséged? 

Hulda – pont ő? 

Jósiás király – elődeivel ellentétben – Isten útmutatása szerint akart élni. Helyreállíttatta a 

templomot, és a munkálatok közben megtalálták a törvény könyvét. A hallottak mélyen 
megrendítették Jósiást (lásd 2Királyok 22:1–13). Tudni akarta, hogyan szolgálhatja helyesen Istent. 

Ezért a papok és a király emberei elmentek Hulda prófétanőhöz, hogy megkérdezzék őt. 
(2Királyok 22:14, HUNB alapján) 

Hulda ugyanabban az időben élt, mint Jeremiás és Zofóniás próféta. Szerinted miért éppen 
Huldához fordultak a papok egy olyan korban, amelyet erősen a férfiak határoztak meg? 
Milyen tulajdonságokkal kell rendelkeznie valakinek ahhoz, hogy tanácsot kérj tőle? 

Mi lenne számodra nélkülözhetetlen, ha lelki kérdésről van szó? 

 
Hulda ezt mondta nekik: „Így szól az Úr, Izráel Istene: Mondjátok meg annak az embernek, aki hozzám 
küldött benneteket: Így szól az Úr…” 
(2Királyok 22:15–16, HUNB alapján) 

Miért hangsúlyozza Hulda kétszer is, hogy az üzenete Istentől származik? 
Szerinted mi változik, ha valamit egy ember mond, vagy ha Isten szól? 

 

Hulda prófétaként és emberként fontos szerepet játszott Júda Jósiás király alatti lelki 
megújulásában. Mikor tapasztaltad, hogy Isten „felrázott” téged? 
Életed mely területén szeretnél "éberebb" lenni az Istennel való kapcsolatodban? Mi 
segíthetne ebben? 
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