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09 / Bizalom, ami hordoz
Isten nagyobb a félelmeinknél

Meghatdrozds szerint a menedék egy olyan hely vagy személy, ahol védelmet és segitséget
lehet kapni, ahol biztonsagot talalunk.

Mikor vdagysz menedékre?
Melyik hely lehet szamodra menedékhely? Milyen helyzetben?
Ki lehet a te menedéked? Milyen helyzetben?

Korah fiai irtak egy Zsoltdrt, mely igy kezdddik: "Isten a mi menedékiink" (Zsoltdr 46:2 EFO)
Mennyire tudod azonositani Istent azokkal az elvdrdsokkal, amik menedéket
jelentenek szamodra?

Milyennek kell Istennek lennie, mit kell szdmodra nyujtania ahhoz, hogy menedéked
lehessen?

Hogyan tudod "kiprobdlni" Istent, mint menedéket, ha legkézelebb menedék utdn
vdgysz?

Az Ertelmez6 sztdr szerint az "erd" szénak tobb jelentése is van, tobbek kozt: fizikai erd, testi-
lelki képességet nagymértékben igénybe vevd torekvés valaminek az elvégzésére, katonai
erd, hatalom, a tényeknek, a kortilmények alakulasanak, a helyzetnek kényszerité hatalma,
tekintélye, anyagi eszkdzok, vagyoni lehetdség, pénz.

Mire mdsra gondolsz, amikor azt a szét hallod, hogy "eré"?
A fentiek kéziil, melyik tartalom jelent neked valamit az "eré" szoban? Miért?

Isten "minden erénk forrasa! (Zsoltar 46:1 EFO)
Amikor az "erd" jelentéseire gondolsz, melyiket tudod Istenhez tdrsitani?

Hogyan lehet Isten az eréd?
Hogyan hatna a mindennapjaidra, ha ezt az erét tudatosan igénybe vennéd?
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"G mindig biztos segitség a bajban!" (Zsoltar 46:2 EFO)
Mit jelent szamodra a "baj"?

Baj: Gondot, veszddséget okozd kedvezGtlen, rossz helyzet, allapot v. annak atélése. (A
magyar nyelv értelmez6 kéziszdtara).

Milyen kedvezétlen, rossz helyzetben taldltad mdr magad? Esetleg, milyenekben
vagy most?

Milyen értelemben lehet Isten a segitséged a bajban? Mikor tapasztaltad mar ezt?
Mit varsz el Istentél eqgy nehéz helyzetben?

Hogyan veheted igénybe az O segitségét?

Mi jut eszedbe, amikor egy vdrra gondolsz?
Rajzolj gondolotban egy vdrat! Mik az ismertetd jegyei?

Kérah fiai a tovabbiakban azt irjak: Isten a "mi varunk" (Zsoltar 46:8 RUF)
Mennyire fedi egymdst a te Istenképed és egy vdr?
Mit jelent szdmodra, hogy Isten a te vdrad akar lenni?
Hogyan haszndlhatod Istent, mint egy vdrat?

Isten "vellink van" (Zsoltarok 46:8 RUF)

Mit jelent szdmodra ez a mondat?

Mit jelent szamodra a gyakorlatban, hogy Isten veled van?

Mikor érzed azt, hogy Isten veled van?

Mikor nem érzed ezt?

Mit tehetsz, amikor nem érzed, hogy Isten veled van, vagy szeretnéd még erésebben
érezni az O jelenlétét?

" Ime, a szliz fogan méhében, és fiut sziil, és Immanuélnak nevezik majd” —ami azt jelenti:

Veliink az Isten." (Maté 1:23 RUF)
Mit lizen neked az a mondat "Veliink az Isten."?
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Korah fiai a Zsoltarukban azt a kovetkeztetést vonjak le, hogy Ezért nem féliink, még ha meg
is rendil a fold, és a hegyek a tengerbe omlanak. (Zsoltar 46:2 EFO)

Megrendiil6 féld, tengerbe omlo hegyek - képzeld el, hogy ezt él6ben éled dt! Mit
éreznél?

Atvitt értelemben mikor rendiil meg a félded?

Milyen "hegyek" omlanak majdnem le?

A zsoltdrird azt iizeni: " Mindezek ellenére nem kell félned. Bizhatsz." Milyen okokat
nevez meg?

Idedlis esetben sosem féliink, mert tudjuk, hogy Isten mindig veliink van. A
valdsdgban azonban ez nincs mindig igy. Hogyan tudsz békét taldini Istenben, mikor
emelkedik a félelmed?

Milyen mértékben tudnak ilyenkor Isten tulajdonsdgai - Isten, mint a menedéked, az
erdd, a segitséged, a varad és a "veled IévG" Isten - segiteni?
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