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4. negyedév / 2025.09.28 - 2025.10.04 

01 / Amikor Isten tényleg rád bíz valamit 
Nem kell tökéletesnek lenned - csak készségesnek 
 
Én rád bízom ezt 
„Mózesnek, az Úr szolgájának halála után ezt mondta az Úr Józsuénak, Nún fiának, Mózes 
szolgájának: Mózes, az én szolgám meghalt. Most azért indulj, kelj át itt a Jordánon, te és ez 
az egész nép arra a földre, amelyet Izráel fiainak adok.." (Józsué 1:1-2RÚF) 

 
Éltél már meg olyat, hogy valaki, aki sokat jelentett számodra, hirtelen "elment" -  
költözés, veszekedés, halál vagy valami más miatt? Hogyan érezted magad? 
 
Józsúénak hirtelen kellett felelősséget vállalnia. Milyen helyzetekben találhatod 
magad, amelyekben (több) felelősséget kell majd vállalnod? 
Milyennek érzed a gondolatot, hogy ez várhat rád? 
Mit tehetsz már most, hogy megfelelően fel légy rá készülve? 

 
Itt az idő. Indulás! 
„Ezért most te indulj el, kelj át a Jordánon, és vezesd át az egész népet arra a földre, amelyet 
Izráel népének adok!” (Józsué 1:2 EFO) 

 
Mi a te "Jordánod" - tehát valami, ami kihívás számodra, vagy esetleg épp 
visszatart? 
 
Miben van az az érzésed, hogy Isten azt mondja neked: "Indulj, menj tovább! Merd 
megtenni!"? 
Életed mely területein tudnál egy lépést előre tenni? 
 
Hogyan hozol döntéseket, amikor nem tudod pontosan, hogy mi a helyes? 
 
Kiben bízol, amikor arról van szó, hogy új útakat járj? Kik bátoríthatnak téged, vagy 
kik segíthetnek neked? 
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Nem hagylak cserben 
„Nem maradok el tőled, nem hagylak el." (Józsué 1:5 HUNB) 
 

Mikor érezted magad utoljára egyedül vagy cserben hagyva? Mire vágytál a 
leginkább abban a pillanatban? 
 
Mit vált ki benned, ha valaki azt mondja: "Veled vagyok"? 
Ki az az életedben, akinek ezt úgy igazán el is hiszed? 
 
Elhiszed, hogy Isten veled van - akkor is, hogyha épp nem érzed a jelenlétét? Miért 
vagy miért nem? 
 
Ha elképzeled, hogy Isten soha nem mond le rólad - mi változna a 
hétköznapjaidban? 

 
Látom benned a lehetőséget 
„Légy erős és bátor!" (Józsué 1:6 HUHN) 

 
Mit jelent számodra "erősnek lenni"? 
Mikor voltál utoljára erős? Mikor lettél volna erős? 
Ki vagy mi segít abban, hogy nehéz helyzetekben erős légy vagy erős maradj? 
Milyen helyzetekkel találkozhatsz a közeljövőben, amelyekben erősnek kell lenned? 
 
Mit jelent számodra "bátornak lenni"? 
Mikor voltál igazán bátor? Mikor lettél volna bátor? 
Milyen helyzetekkel találkozhatsz a közeljövőben, amelyekben bátornak kell 
lenned? 
Ki vagy mi segíthet abban, hogy bátrabb légy? 
 
Mikor van szükséged arra az érzésre, hogy "Nem vagyok egyedül - valaki erőt ad"? 
Mi ad biztonságot számodra, amikor bizonytalan vagy félénk vagy - egy ember, egy 
igevers, egy szólás, egy rituálé, egy emlék, egy elképzelés? 

 
Kapaszkodj abba, ami valójában számít! 
„Csak légy igen bátor és erős, vigyázva, hogy egészen a szerint a tanítás szerint cselekedjél, 
amit parancsolt neked szolgám, Mózes, el ne térj attól se jobbra, se balra; hogy okosan 
cselekedjél mindenben, amiben jársz. El ne távozzék ennek a könyvnek a tanítása a szádtól, 
hanem azon gondolkozzál nappal és éjjel, hogy így megtarthasd, egészen aszerint 
cselekedvén, ami meg van írva benne; mert akkor viszed sikerre útadat, és akkor cselekszel 
okosan” (Józsué 1:7-8 Kecskeméthy) 
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Mit jelent számodra aszerint élni, ami Isten számára fontos? 
"Ne távolodjon el Isten szava a szádtól" - mit jelenthet ez számodra? 
"Azon gondolkozzál nappal és éjjel" - soknak hangzik. Hogyan nézhet ez ki a 
hétköznapokban anélkül, hogy a Biblia állandóan a kezedben legyen? 
 
Melyek a te személyes értékeid vagy meggyőződéseid, amelyek szerint élni szeretnél? 
Mennyire nehéz vagy könnyű a hétköznapokban ezek szerint élni? 
 
Voltak olyan helyzetek, amikor tudtad, hogy mi lett volna a helyes - de ennek ellenére 
nehéz volt aszerint cselekedned? Mi az, ami segített neked? Mi az, ami hiányzott? 
 
Mi az, ami néha visszatart attól, hogy azt tedd, amit igazából helyesnek tartasz? 
Vannak emberek, példaképek vagy hitelvek, amik irányban tartanak téged? 
 
Mi segít neked egyértelmű döntéseket hoznod, akkor is, ha egyesek másképp 
gondolkodnak, mint te, vagy elbizonytalanítanak? 

 
Mindegy, hogy hova - én ott vagyok 
„Megparancsoltam neked, hogy légy erős és bátor. Ne félj, és ne rettegj, mert veled van 
Istened, az Úr mindenütt, amerre csak jársz." (Józsué 1:9 RÚF) 
 

Milyen érzés úgy járni utad, hogy Isten az oldaladon áll? Inkább biztonságot ad, vagy 
inkább nyomást helyez rád - esetleg mindkettő? 
 
Mi ad támaszt számodra, amikor kételkedsz önmagadban? 
 
Van valami a hitedben, ami segít, amikor új erőre van szükséged? 
Mit szeretnél Istentől, amikor egy nehéz helyzetbe kerülsz? 
 
Ha Isten ma ezt mondaná neked: "Veled vagyok, történjen bármi is" - mi lenne az, 
amit esetleg végre kipróbálnál már vagy mit mernél megtenni? 
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