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Ujimpulzusok, tiszta keresztény értékek.

1. negyedév / 2026.02.08 - 2026.02.14
07 / "Fokusz tlzemmaod"
Tartsd szem el6tt azt, ami tovabb visz!

"Véglil, testvéreim, azokon a dolgokon gondolkodjatok, amelyek igazak..." (Filippi 4:8 EFO)
"Minden, ami igaz..., legyen az jo tualjdonsag vagy példaadd magatartds - ilyen dolgokkal
foglalkozzatok" (Filippi 4:8 Das Buch - DBU)

Mikor tapasztalod azt, hogy az emberek igazak? Milyen tulajdonsdgok és
viselkedésformdk alapjan dllapitod ezt meg?

Hogyan kiilénbézteted meg, hogy valami valddi-e, vagy csak ldtszat? Gondolj
kiilonbézé teriiletekre, példaul a kézdsségi médidra, a bardti kérédre, a
gylilekezetedre stb.!

Hogyan tudndl inkabb azzal foglalkozni, ami igaz és valddi?
Hol taldlkozol igy Istennel?

Mit hatdrozhatndl el ma az ,igaz” kapcsdn?
A jové hétre? A kévetkezd honapra?

Minden olyannal foglakozzatok, ami "tiszteletet ébreszt" (Filippi 4:8 DBU) "...dicséretre
méltok" (Filippi 4:8 EFO)

Kikkel szemben tanusitasz tiszteletet? Miért?

Mely tulajdonsdgok nyligéznek le téged?

Mely viselkedésformdkat tartasz nagyra?

Szamodra mi az a hatdr, amit dtlépve, valaki elveszti a tiszteleted?
Ki tisztel téged a hiteddel kapcsolatban?

Hogyan tudsz még inkdbb azzal foglalkozni, ami tiszteletet ébreszt és dicséretre
mélto?

Hol taldlkozol igy Istennel?

Mit hatdrozhatndl el ma az ,tisztesség” kapcsan?
A j6vé hétre? A kbvetkez6 honapra?
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Minden olyannal foglakozzatok, ami "igazsagos" (Filippi 4:8 EFO)

Szamodra mikor igazsdgos valami?

Milyen magatartdst neveznél igazsdagtalannak?

A hiteddel kapcsolatban, szamodra, mi az "igazsagos magaviselet"?

Milyen mértékben motivdlnak téged a keresztény értékek és meggydzédések, egy
beszélgetés sordn (pl. klimavédelelm, szocidlis egyenlétlenség) az igazsdgos
megoldds mellett kidllni?

Hogyan tudsz még inkabb azzal foglalkozni, ami igazsagos?
Hol taldlkozol igy Istennel?

Mit hatdrozhatndl el ma az ,igazsdgos” kapcsdan?
A jové hétre? A kévetkezd honapra?

Minden olyannal foglakozzatok, ami "tisztességes" (Filippi 4:8) - "hamis indokok nélkali"
(Filippi 4:8 DBU)

"Valamit hamis indokok miatt tenni" - mire gondolsz ezzel kapcsolatban? Hol éled ezt
at?

Hogyan néz ki ennek az ellentéte, azaz a tiszta indokok? Létezik-e ez egydltalan?

Mi a helyzet a sajdt indokaiddal? Hol tapasztalsz vegyes indokokat?

Hogyan taldlhatsz rd a tiszta indokokra?
Hol taldlkozol Istennel, mint akinek tiszta indokai vannak?

Mit hatarozhatnadl el mdra?
A jové hétre? A kbvetkezé honapra?

Minden olyannal foglakozzatok, amit "megéri szeretni" (Filippi 4:8 DBU)
Mit szeretsz? Miért éri meg neked ezt a valamit szeretni?
Mi alapjén déntéd ezt el?

Kit vagy mit itélsz szeretetre méltonak? Miért?

Hogyan tudndl még inkabb azzal foglalkozni, ami szeretetre mélto?
Hol taldlkozol Istennel, mint aki szeretetre mélto?
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Mit hatdrozhatndl el ma az ,igazsdgos” kapcsan?
A jové hétre? A kévetkezd honapra?

Még egy gondolat, ami ezzel kapcsolatos: Mennyire tartod 6nmagad szeretetre
méltonak?

Mit gondolsz: mennyire tart Jézus szeretetre méltonak téged? (Nem az a fontos,
amit érzel, hanem az, amit a Biblia mond errél.)

Minden olyannal foglakozzatok, amit "megéri... dicsérni" (Filippi 4:8 DBU)

Nézz kériil ott, ahol most vagy! Mit érdemes ezek kéziil dicsérni?
Milyen tulajdonsdgok dicséretre méltéak szaémodra?

Milyen viselkedési formadk?

Szerinted mikor dicséretre mélto valami vagy valaki - ugy dltalaban?

Inkdbb problémaorientdlt vagy, vagy inkdbb pozitiv hozzddlldsu, ami a
gondolkoddsodat illeti?
Mit tesz ez veled és hogyan hat ez a kérnyezetedre?

Hogyan tudndl még inkabb azzal foglalkozni, ami dicséretre mélté?
Hol taldlkozol Istennel, mint aki dicséretre mélto?

Mit hatdrozhatndl el ma az ,, dicséretre mélté” kapcsdn?
A jové hétre? A kbvetkez6 honapra?

Olvasd el a Filippi 4:8-at mas forditasban is:
"Egyébként pedig, testvéreim, ami igaz, ami tisztességes, ami igazsdgos, ami tiszta, ami
szeretetre méltd, ami j6 hir(i, ha valami nemes és dicséretes, azt vegyétek figyelembe!" (RUF)

"Egyébirant testvéreim, vegyétek szadmba mindazt, ami igaz, ami tisztességes, ami igazsagos,

ami szentll tiszta, ami bardtsdgos, ami johir(, ha valami erény van, ha valami magasztalni
vald." (Csia Lajos)
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