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2. negyedév / 2026.04.19 - 2026.04.25 

04 / Növekedési útmutató 
Hogyan válhatsz azzá, akivé lenned kell 
 
Nem kitaláció 
"A teljes Írás Istentől ihletett" (2. Timóteus 3:16 HUNB) 
 

"Istentől ihletett" - élted-e már meg, hogy Isten ihlet valamire? 
Milyen volt ez? 
 
Hogyan képzeled el a Biblia keletkezését? Diktálta Isten vagy gondolatokat adott? 
Hogyan álltak elő azok a szavak, amelyeket ma olvasunk? Mit gondolsz? 
 
Hogyan hat a Biblia keletkezési módja arra, ahogy bánunk vele? 

 
Péter a második levelében a következőket magyarázza: "mert sohasem ember akaratából 
származott a prófécia, hanem a Szentlélektől indíttatva szólaltak meg az Istentől küldött 
emberek." (2. Péter 1:21 HUNB) 
 

Hogyan képzeled ezt el: emberként, de Isten által beszélni? 
Hogyan befolyásolja a Bibliához való hozzáállásodat az a tudat, hogy nem emberek 
találták ki? 
Hogyan éled meg, hogy a Biblia Isten szava? 

 
Hasznos igazság 
 

Milyen gyakorlati haszna van a Bibliának a hétköznapjaidban? 
 

A Szentírás "hasznos a tanításra" és az "igazságban való nevelésre" (2. Timóteus 3:16 HUNB) 
 

Mi a helyzet a Bibliával, amikor olvasod? Oktató könyvként éled meg? 
Mikor élted meg, hogy a Biblia tanítani akar? 
Melyek azok a dolgok, amiket a Biblia által tudtál meg és értékelsz? 
Mikor vagy nyitott ezekre a tanításokra és mikor nem? Miért? 
 
Mit jelent számodra, hogy a Biblia megmutatja mi az igazság? 
Hogyan hat ez a Biblia olvasási szokásaidra? 
 
Hogyan lehetsz nyitott arra, amit Isten a Biblián keresztül közvetíteni akar 
számodra? 
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Diagnózis: őszinte 
A Szentírás "hasznos a megjobbításra". "Alkalmas arra, hogy meggyőzően rávilágítson a 
bűneinkre" (2. Timoteus 3:16 HUNB, EFO) 
 

Milyen úton-módon mutatta meg neked Isten eddig, ha valami nem volt rendben? 
Hogyan élted ezt meg? Milyennek élted meg Istent? 
Milyen szerepet játszott ebben a Biblia? 
 
Mikor találtad a Bibliát ebből a szempontból hasznosnak? 
Melyik Bibliaversek "világítottak rá?" 
 
Hogyan tudhatod meg, hogy a hibáidat, bűnösségedet magadnak beszéled be, 
esetleg tévesen, lelkiismeret furdalásod van, vagy valójában hibás, bűnös vagy? 
Hogyan segíthet neked Isten ebben? 
 
Hogyan válhatsz nyitottá arra, amit Isten a Biblián keresztül mutatni akar neked? 

 
Ismét irányban 
A Szentírás segít abban, hogy "megmutassa, hogyan éljünk Isten tetszése szerint." 
(2. Timoteus 3:16 EFO) 
 

Mit jelent számodra a hétköznapokban "letérni a helyes útról"? Hogyan mutatkozik 
meg ez? 
Melyik helyzetben érezted azt, hogy téves döntést hoztál? 
Mi segített abban, hogy ismét irányba állj? 
 
Megéled azt, hogy a Biblia segít a "helyes útra térni"? 
Amennyiben igen, milyen helyezetekre, milyen Biblia szövegekre gondolsz ilyenkor? 
Amennyiben nem, hogyan szeretnéd Istent megélni ebben a vonatkozásban? 
 
Hogyan néz ki számodra egy "Istennek tetsző élet"? Mi (nem) tartozik ehhez? 
A Bibliából mely személyek élnek egy ilyen életet? Kik a pédaképeid? 
 
Hol állsz jelenleg a helyes út és a válaszok keresésében? 
Hogyan segíthetne Isten neked a Biblia által, hogy válaszokat találj?  

 

Hitben érett 

"Így érett keresztényekké válunk." (2. Timoteus 3:27 Hoffnung für Alle) 
 

Milyennek képzelsz el egy "érett keresztényt"? 
Kit ismersz, akit "érett keresztényként" jellemeznél? Mi jellemzi őt? 

 
Pál ezt Timóteusnak írta. Korábban ezt írta neki: "Igaz, hogy még fiatal vagy, de emiatt senki 
se becsüljön le téged!" (1. Timoteus 4:12 EFO) 

http://www.pillanat.online/


  

www.pillanat.online  Powered by  

Milyen mértékben nem függ össze az életkor és érettség? 
Hogyan néz ki az érett hit a te életedben, mint fiatal vagy fiatal felnőtt? 
Miben különbözik ez a "kezdő hittől"? 
 
Milyen lelki szokásaid vannak a hétköznapjaidban, amelyek segítenek az 
"érésben"? 
Mikor éled meg ezeket mint értékeket és segítséget? 
Miben vágysz több érettségre? 

 
Teljes "felszereltség" 
 
"…minden tekintetben felkészült és alkalmas mindenféle jó munkára." (2. Timoteus 3:17 EFO) 
 

Mi jut eszedbe, amikor ezt olvasod? 
Milyen mértékeben szólít ez meg téged? Vagy nem? Miért? 
 
Pál egyértelművé teszi: egy érett hit, túllát saját magán. Mikor érzed a szükségét 
annak, hogy másoknak jót tegyél, mert szereted Istent? 
Hogyan gazdagít téged a másokra való figyelés? 

 
Egy másik fordítás szerint: "Az Írás által az ember, aki Istené és Neki szolgál, felnőtt minden 
feladatra és minden jó tettre felkészített" (2. Timoteus 3:17 Neue evangelische Übersetzung). 
 

Ennek a versnek mely aspektusa szólít meg a leginkább? 
 
Hogyan tudnád a Bibliát még jobban és gyakorlatiasabban a hétköznapjaidba 
bevonni, hogy Isten a lehető legjobban felkészítsen? 
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