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2. negyedév / 2026.05.03. - 2026.05.09. 

06 / Beszélgetés a Teremtővel 
Hogyan működik ez? 
 
Naponta háromszor 
"Amikor Dániel megtudta, hogy alá van írva ez az irat, hazament. Emeleti szobájának ablakai 
nyitva voltak Jeruzsálem felé, és ő napjában háromszor térden állva imádkozott, és 
magasztalta Istenét, ahogyan azelőtt is szokta." (Dániel 6:11 HUNB) 

 
Mi tartozott Dániel számára az imához? Mit gondolsz, mit jelentett számára az 
imádkozás? 
Mit jelent számodra az ima? Hogyan viszonyulsz mostanában az imádkozáshoz? 
Milyen tapasztalataid vannak az imádkozással? 
 
Milyen szokásaid vannak az imádsággal kapcsolatban? 
Mikor imádkozol? Hol imádkozol? Hogyan imádkozol? 
 
Hogyan ad számodra az ima, mint szokás, támaszt a hétköznapokban? 
Mi segít ebben? 

 
Isten - egész közel 
 
"Énók az Istennel járt" (1. Mózes 5:22 HUNB) 
 

Hogyan képzeled el Énók közösségét Istennel? 
Mit gondolsz, hogyan élte az életét? 
 
Mit jelent számodra Istennel élni? 
Hogyan jelenik ez meg a saját életedben? 
Mi segít ebben? Mi jelent kihívást? 
 
Mi a különbség aközött, hogy Isten előtt élni, Istenért élni vagy Istennel élni? 
Mit gondolsz, milyen kapcsolatot szeretne Isten veled: előtte, érte vagy Vele élj? 
 
Milyen szerepet játszik ebben az ima? 
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Nyugalmat találni 
"Az Örökkévaló így válaszolt: „Rendben van, én magam megyek veletek, hogy 
megnyugtassalak téged!” (2. Mózes 33:14 EFO) 
 

Mi ad számodra békét és nyugalmat nehéz helyzetekben? 
Mit teszel, amikor nem tudod, hogyan tovább? 
Mi fontosabb számodra: pontosan ismerni az utat, vagy nem egyedül járni azt? 
 
Milyen módon ad számodra Isten jelenléte nyugalmat? Milyen szerepe van ebben az 
imának? 
 
Miért gondolod, hogy Isten számára fontosabb, hogy tudjuk, ki Ő (és hogy Ő vezet), 
mint az, hogy tudjuk, mi vagy miért történik valami? 
Hogyan tapasztalod ezt meg a mindennapjaidban? 

 
Közbenjárás 
"Mégis, bocsásd meg vétküket! Mert ha nem, akkor törölj ki engem könyvedből, amelyet 
írtál!" (2. Mózes 32:32 HUNB) 
 

„Törölj ki engem…” — hogyan érint ez a mondat? 
Milyen körülmények között vagy kész lemondani valamiről, ami számodra értékes? 
Mikor könnyű lemondani róla? Mikor nem tennéd meg? 
 
Szerinted Mózes miért volt kész lemondani a saját jogáról azért, hogy Izrael népe 
bocsánatot nyerjen? 
Mit mutat ez róla és arról, ami fontos számára? 
 
Mit gondolsz, a közbenjáró ima — másokért való könyörgés — miért fontos része az 
imádságnak? 
Hogyan éled meg, amikor másokért imádkozol? Hogyan változtatja meg ez a hitedet? 
 
Mózes nem mentegeti a nép bűnét, hanem nevén nevezi. 
Szerinted, miért fontos, hogy mi is vállaljuk a saját bűnünket Isten előtt? 
Könnyű számodra bocsánatot kérni Istentől? Miért igen vagy miért nem? 
Hogyan hat az életedre és a mindennapjaidra az, hogy tudod: Isten megbocsát? 

 
Szüntelenül 

"Szüntelenül imádkozzatok!"('. Thesszalonika 5:17 HUNB) 
 
A Bibliában sokféle testtartás szerepel az imádságnál (térdelés, állás, ülés, fekvés, 
felemelt kezek…). Melyik testtartást részesíted előnyben imádkozáskor? 
Milyen mértékben tükrözi a testtartásod az imád tartalmát? 
Hogyan segít a külső testtartás abban, hogy Istenhez fordulj? 
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Hogyan segít abban, hogy találkozz Vele? Hogy kiöntsd előtte a szíved? Hogy 
meghallgasd Őt? 
 
Mit értesz Pál felszólítása alatt: „szüntelenül imádkozzatok”? 
Hogyan képzeled ezt el? 
Hogyan nézne ki ez a hétköznapjaidban? 
 
A külső testtartásnál fontosabb a belső hozzáállás. Szerinted mire kell figyelni? 
Mikor lesz számodra egy ima „valódi” ima? Mi teszi azzá? 
Mikor válik számodra az ima „nem igazzá”? 
Mi segít abban, hogy imában valóban kapcsolatban és párbeszédben legyél 
Istennel? 

 
Kitartani 
"A reménységben örvendezzetek, a nyomorúságban legyetek kitartók, az imádkozásban 
állhatatosak (kitartóak)." (Róma 12:12 HUNB) 

 
Miért örültél ma vagy az elmúlt napokban? 
Ismerős számodra az, hogy a reménységnek örülsz? Hogyan néz ez ki? 
Mikor tapasztaltad ezt meg? 
 
Hogyan segít ez a reménység a nehéz időkben? 
Hogyan segít abban, hogy kapcsolatban maradj Istennel? 
 
Mi a kapcsolat számodra az öröm, a reménység, az ima és a kitartás között? Hogyan 
éled ezt meg? 
Dánielnek meghatározott imaidői voltak, Pál pedig arra szólít fel, hogy szüntelenül és 
állhatatosan imádkozzunk. Mi a különbség a kettő között? Hogyan gazdagítja 
mindkettő a kapcsolatodat Istennel? 
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